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- Ai bimbi e ai ragazzi  
- Al personale 
- Alle famiglie 
   dell’Istituto Comprensivo di           
   Lama Mocogno 
- Alle Società partner e sponsor 

 

PERCHE’ PARTECIPARE ALLA 5e30 LAMA MOCOGNO? 

 

1. Partecipare alla 5e30 Lama Mocogno per scoprire una nuova atmosfera, luce e suoni che non siamo 
soliti vedere e sentire. 

2. Perché camminare fa bene alla salute, il movimento aiuta a crescere in modo armonioso e previene 
tante malattie. 

3. Perché camminare insieme è piacevole e fa bene alla mente. 
4. Perché si riceve una bella maglietta. 
5. Perché si fa colazione insieme. 
6. Perché possiamo invitare amici grandi e piccoli. 
7. Perché possiamo portare anche i nostri cagnolini. 
8. Perché possiamo correre o camminare. 
9. Perché quanto ricavato dalle quote delle iscrizioni va alle scuole, per il finanziamento di progetti 

sportivi. 
10. Perché è un’iniziativa preparata da tante persone di diverse società sportive, bar del paese, 

esercenti, aziende, amministrazione comunale, persone di scuola, volontari, appassionati…. Insieme 
per il proprio paese, la scuola, i bambini e i ragazzi. La nostra partecipazione è il ringraziamento più 
grande per tutte queste persone, gli studenti presenti meriteranno sicuramente un bel 
riconoscimento! 

 
Ringrazio vivamente ideatori, collaboratori e sponsor di questa iniziativa, ricordo anche l’appuntamento di 
Pavullo, con analogo spirito e stesse finalità, il giorno 30 Maggio…. Alle 5.30! 
 
Per chi ancora non si è iscritto, ed è interessato a farlo, allego il volantino con i riferimenti per le iscrizioni. 
È possibile anche rivolgersi al personale delle scuole di Lama Mocogno. 

Grazie!  
 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
       ROSSANA POGGIOLI            
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